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Αγαπητοί συνάδελφοι,

Με χαρά σας καλωσορίζουμε στο 7ο Ετήσιο Πρόγραμμα Συνεχιζόμενης Ιατρικής Επιμόρ-
φωσης του Ιατρικού Ψυχικού για το έτος 2024-2025. Το πρόγραμμα είναι υβριδικό, 
καθώς εκτός από την φυσική παρουσία, υπάρχει η δυνατότητα και της εξ αποστάσεως παρακο-
λούθησης. Οι ομιλίες θα είναι διαθέσιμες και στο κανάλι του Ομίλου στο YouTube. Το Πρόγραμμα 
απευθύνεται στο ιατρικό, νοσηλευτικό και λοιπό προσωπικό του Ομίλου, αλλά και κάθε ενδια-
φερόμενο. Η θεματολογία των παρουσιάσεων καλύπτει μεγάλο εύρος επιστημονικών πεδίων 
πρακτικού ενδιαφέροντος. Το Πρόγραμμα θα προσφέρει 22 μόρια συνεχιζόμενης ιατρικής εκπαί-
δευσης.

Οι ομιλητές είναι έγκριτοι συνάδελφοι με εξειδίκευση και μεγάλη εμπειρία στην διδασκαλία του 
θέματός τους. Ανατρέχοντας στα βιογραφικά τους σημειώματα, μπορεί να διαπιστώσει ότι έχουν 
συντελέσει στην εξέλιξη της ιατρικής επιστήμης μέσω των μελετών τους και των δημοσιεύσεών 
τους στην ελληνική και διεθνή βιβλιογραφία.

Εκ μέρους του Επιστημονικού Συμβουλίου, ευχαριστώ τους ομιλητές του Προγράμματος, τους 
υπευθύνους τεχνικής κάλυψης, τους επί μέρους συντονιστές, τις γραμματείες, και φυσικά τους 
στενούς συνεργάτες μου ιδιαιτέρως δε τον αναπληρωτή μου Αιματολόγο Διευθυντή κ.Σαχανά, 
ο οποίος συνέβαλε τα μέγιστα για την οργάνωση και υλοποίηση του ανά χείρας προγράμματος. 
Επίσης, ευχαριστώ τον Πανελλήνιο Ιατρικό Σύλλογο και τον Ιατρικό Σύλλογο Αθηνών για την 
έγκριση του Προγράμματος, καθώς και τον Διευθυντή του Ιατρικού Ψυχικού για την αμέριστη στή-
ριξη. Τέλος, εκφράζω άπειρες ευχαριστίες στην ηγεσία του Ομίλου Ιατρικού Αθηνών και ιδιαιτέ-
ρως στον Πρόεδρο και Ιδρυτή του, Δρ. Γεώργιο Αποστολόπουλο, τον Διευθύνοντα Σύμβουλο Δρ. 
Βασίλειο Αποστολόπουλο και τον Αντιπρόεδρο κ.Χρήστο Αποστολόπουλο, χάρη στην έμπρακτη 
συμβολή των οποίων καθίσταται δυνατή η διεξαγωγή των εκπαιδευτικών και μετεκπαιδευτικών 
μας Προγραμμάτων, συμπεριλαμβανομένου του παρόντος. 

Προσβλέποντας στην επιτυχία του Προγράμματος, η οποία κυρίως θα βασισθεί στην  δική σας 
ενεργό συμμετοχή,

Ο Πρόεδρος του Επιστημονικού Συμβουλίου

Γεράσιμος Α. Πάγκαλης
Ομότιμος Καθηγητής Αιματολογίας ΕΚΠΑ
Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής
Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας Ιατρικού Ψυχικού

Συνεχιζόμενη Ιατρική Επιμόρφωση 2024 - 2025 (CME)
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Συνεχιζόμενη Ιατρική Επιμόρφωση 2024 - 2025 (CME)

Συντονιστές 
Σωτήριος Σαχανάς, MD,PhD
Διευθυντής Αιματολόγος, Αναπληρωτής Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής

Γεράσιμος Α.Πάγκαλης, MD,PhD
Πρόεδρος Επιστημονικού Συμβουλίου Ιατρικού Ψυχικού
Ομότιμος Καθηγητής Αιματολογίας ΕΚΠΑ

Επιστημονικό Συμβούλιο

ΠΡΟΕΔΡΟΣ:
Γεράσιμος Α.Πάγκαλης
Ομότιμος Καθηγητής Αιματολογίας ΕΚΠΑ
Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής Ιατρικού Ψυχικού

ΜΕΛΗ (Αλφαβητικά):
Δημήτριος Δημητρούλης
Καρδιολόγος, Δ/ντής Τμήματος Υπερήχων Καρδιάς

Ιωάννης Ποθουλάκης
Γενικός Χειρουργός,  Δ/ντής Χειρουργικής Κλινικής
Ευάγγελος Πόππης
Αιματολόγος, Δ/ντής Αιμοδοσίας

Χρήστος Πρίφτης
Καρδιολόγος, Δ/ντής Καρδιολογικής Κλινικής

Υπό την αιγίδα του Πανελλήνιου Ιατρικού Συλλόγου & του Ιατρικού Συλλόγου Αθηνών  
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Τετάρτη 15/01/2025 13:00 -15:00

Αρρυθμίες, Διάγνωση - Θεραπευτική αντιμετώπιση: Πρίφτης Χρήστος        

Τετάρτη 29/01/2025 13:00 -15:00

Εκτίμηση και διαχείριση της ανορεξίας-καχεξίας στην παρηγορητική 
φροντίδα: Παρασκευάς Πολυχρόνης 
Φαρμακευτικά Εξανθήματα: Στεφανάκη Χριστίνα  

Τετάρτη 12/02/2025 13:00 -15:00

Νεότερες εξελίξεις στην θωρακοσκοπική και ρομποτική  θωρακοχειρουργική: 
Παπασταύρου Λεωνίδας
ERCP και εκκόλπωμα 12κτύλου: Παντελάρος Στέφανος

Τετάρτη 26/02/2025 13:00 -15:00

Εμβολιασμοί ενηλίκων-εξελίξεις και κατευθυντήριες οδηγίες:  
Παντελίδου Ηλιάνα 
Σακχαρώδης διαβήτης και νεότερα δεδομένα: Διαμάντη Ελπίδα 

Τετάρτη 12/03/2025 13:00 -15:00

Αγγειακές Επιπλοκές σε Ογκολογικούς Ασθενείς: Γκρεμούτης Ασημάκης  
Οξύ στεφανιαίο σύνδρομο σε ασθενείς με κακοήθεια: Κυβέλου Στέλλα - Μαρία 

Τετάρτη 26/03/2025 13:00 -15:00

Οξεία νεφρική ανεπάρκεια / Αίτια - Εκδηλώσεις - θεραπεία:  
Κακαλέτρη Κωνσταντίνα

Πρόγραμμα



Συνεχιζόμενη Ιατρική Επιμόρφωση 2024 - 2025 (CME)

Τετάρτη 09/04/2025 13:00 -15:00

Μηχανισμοί δράσης μεταβολικών βαριατρικών χειρουργείων-κλινικές 
προεκτάσεις: Λαπατσάνης Δημήτρης 
Αποτελεσματικότητα μεταβολικών βαριατρικών χειρουργείων στα συνοδά 
νοσήματα - νεότερα δεδομένα: Παντελής Αθανάσιος 

Τετάρτη 23/04/2025 13:00 -15:00

Ελάχιστα επεμβατική και ρομποτική χειρουργική για νεοπλάσματα κεφαλής, 
τραχήλου και θυρεοειδούς: Γκαράς Γεώργιος 

Τετάρτη 07/05/2025 13:00 -15:00

Σήψη - Σηπτική Καταπληξία: Τασόπουλος Γεώργιος 

Τετάρτη 21/05/2025 13:00 -15:00

Λεμφώματα από Β-μεγάλα κύτταρα. Σύγχρονη θεραπευτική προσέγγιση: 
Βασιλακόπουλος Θεόδωρος
Κακοήθη Λεμφώματα. Αναδρομική ματιά διάρκειας 50 ετών:  
Πάγκαλης Γεράσιμος 

Τετάρτη 04/06/2025 13:00 -15:00

Ο ρόλος της ανοσοθεραπείας στη θεραπευτική των νεοπλασμάτων του 
ανώτερου πεπτικού: Καραμούζης Μιχαήλ 
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1.	 Βασιλακόπουλος 
Θεόδωρος

Καθηγητής Αιματολογίας – Διευθυντής Αιματολογικής Κλινικής και 
Μονάδος Μεταμόσχευσης Μυελού των Οστών, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, 
Γενικό Νοσοκομείο «Λαϊκό» 

2.	 Γκαράς Γεώργιος ΩΡΛ, Διευθυντής Κλινικής Χειρουργικής Ογκολογίας Κεφαλής, 
Τραχήλου & Θυρεοειδούς, Ιατρικό Ψυχικού & Ιατρικό Αθηνών

3.	 Γκρεμούτης Ασημάκης Αγγειοχειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Ψυχικού

4.	 Διαμάντη Ελπίδα Γενικός Ιατρός, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Ψυχικού

5.	 Κακαλέτρη Κωνσταντίνα Νεφρολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Ψυχικού

6.	 Καραμούζης Μιχαήλ Παθολόγος Ογκολόγος, Καθηγητής ΕΚΠΑ

7.	 Κυβέλου Στέλλα-Μαρία Επεμβατικός Καρδιολόγος - Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό 
Ψυχικού

8.	 Λαπατσάνης Δημήτρης Γενικός Χειρουργός, Διευθυντής Χειρουργικής Κλινικής 
Παχυσαρκίας και Μεταβολικών Νοσημάτων, Ιατρικό Ψυχικού

9.	 Πάγκαλης Γεράσιμος Ομότιμος Καθηγητής Αιματολογίας ΕΚΠΑ, Διευθυντής 
Αιματολογικής Κλινικής, Διευθυντής Ιατρικής Υπηρεσίας, Ιατρικό 
Ψυχικού 

10.	 Παντελάρος Στέφανος Γαστρεντερολόγος, Δ/ντης Γαστρεντερολογικής Κλινικής, Ιατρικό 
Ψυχικού 

11.	 Παντελής Αθανάσιος Γενικός Χειρουργός, Επιστημονικός Συνεργάτης

12.	 Παντελίδου Ηλιάνα Παθολόγος, Διευθύντρια Παθολογικής Κλινικής, Ιατρικό Ψυχικού

13.	 Παπασταύρου Λεωνίδας Διευθυντής Θωρακοσκοπικής και Ρομποτικής Θωρακοχειρουργικής, 
Ιατρικό Κέντρο Αθηνών

14.	 Παρασκευάς Πολυχρόνης Παθολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Ψυχικού  
& Διευθυντής Παθολογικής Κλινικής, Ιατρικό Αθηνών

15.	 Πρίφτης Χρήστος Καρδιολόγος, Διευθυντής Καρδιολογικής Κλινικής, Ιατρικό Ψυχικού

16.	 Στεφανάκη Χριστίνα Δερματολόγος, Επιστημονικός Συνεργάτης, Ιατρικό Ψυχικού 

17.	 Τασόπουλος Γεώργιος Πνευμονολόγος-Εντατικολόγος, Διευθυντής Μ.Ε.Θ, Ιατρικό Ψυχικού

iatriko.gr

Ευρετήριο Προέδρων - Ομιλητών
       ΟΝΟΜΑΤΕΠΩΝΥΜΟ               ΕΙΔΙΚΟΤΗΤΑ
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Άντερσεν 1, 115 25 Αθήνα, Τ 210 6974183, Ε gramgen@iatriko.gr

∆ιεύθυνση Marketing Οµίλου Ιατρικού Αθηνών
Φιλαδελφέως & Κεφαλαρίου 1, 145 62 Κηφισιά, T 210 6287251, Ε secretary.development@iatriko.gr
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